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Année scolaire 2025-26

MÉTHODOLOGIE 
DE TRAVAIL

POURQUOI ? Ton professeur 
te partagera des outils d’orga-
nisation, de planification et de 
mémorisation pour t’adapter et 

favoriser tes techniques d’apprentissage	

COMMENT ? Une heure dans ton horaire est pré-
vue chaque semaine. N’hésite pas à demander au 
professeur des outils en fonction de tes besoins 
pour les cours les plus compliqués. Il est à ton 
écoute  Mme Bouillon est disponible le lundi en 
5e bis au local 20

ITS COUP DE POUCE

POURQUOI ? Tes professeurs esti-
ment que tu as besoin de t’entrai-
ner plus souvent pour renforcer 
des points de matière. Faire des 
exercices supplémentaires te per-

mettra de mieux préparer tes évaluations.	

COMMENT ? T’exercer sur un support numérique 
est un excellent moyen d’apprentissage quand tu 
en ressens le besoin ou lorsque tes professeurs te 
le conseillent pour certaines matières.
Tu es libre de travailler sur Its quand tu veux !

COACHING

POURQUOI ? Une heure par  
semaine, Mme Wauters, notre 
logopède, prendra le temps de 
discuter avec toi pour une meil-
leure gestion de tes émotions ou 

te proposera des outils pour retrouver la motivation 
perdue. Elle t’aidera aussi à gérer ton stress !	

COMMENT ? Tu ne dois rien faire. Mme Wauters 
t’enverra un message via Itslearning ou passera 
dans ta classe te proposer une date de rendez-vous. 
Il suffira d’y répondre.

SUIVI ALR
LOCAL DE  
LA REUSSITE

POURQUOI ? Le CC te propose 
de rencontrer Mme Istiry pour 

faire le point sur tes apprentissages, établir tes 
forces et tes faiblesses pour mieux te relancer 
vers la réussite de ton année. L’orientation de tes 
études est également abordée en te proposant 
des pistes autres que celles du général.	

COMMENT ? Tu recevras un message sur Its. Tu 
y répondras pour confirmer le jour et l’heure du 
RDV au local de la Réussite.

COUP DE POUCE  
INFORMATIQUE

POURQUOI ? Tu as un sou-
ci avec ton adresse mail de 
l’école, ou tu ne retrouves plus 
tes codes ou encore tu as des 

soucis pour entrer sur Itslearning ou Scoodle. Tu 
as une question pour utiliser Word ou Powerpoint 
ou autres.	

COMMENT ? Pour un souci technique, retrouve 
M. Vanhoubroeck le mercredi à la récré au local 
de la réussite. Si ta question porte sur l’utilisa-
tion de Word ou de Powerpoint, envoie un mail 
pour un rdv avec M. Vanhoubroeck 

> k.vanhoubroeck@arkoekelberg.be



REMÉDIATION
NEERLANDAIS 
- FRANÇAIS

POURQUOI ? Une explication 
supplémentaire donnée par un 
autre professeur, la correction 

d’une évaluation ou encore un renforcement ma-
tière t’aideront à dépasser tes difficultés durant la 
période à venir. Tu pourras t’y rendre ponctuelle-
ment, de temps en temps pour en profiter quand tu 
en ressens le besoin.
	
COMMENT ? Ces heures sont renseignées. Il suffira 
que tu te rendes le jour de la remédiation au local de 
la réussite. N’oublie pas de prendre ton cours !

SOUTIEN FRANÇAIS - 
NDLS - MATH

POURQUOI ? Tu as besoin de 
consolider tes acquis dans une 
ou deux de ces matières. Deux 
ou quatre heures par semaine 

qui t’aideront à travailler autrement des chapitres 
à revoir tout au long de la période. Il s’agit d’une 
aide pour revoir les compétences non acquises, 
pour te permettre de faire des liens plus évidents 
avec le cours.

COMMENT ? Tu ne dois rien faire, ton éducateur 
passera au lendemain du conseil de classe modi-
fier ton horaire dans le JDC. Cette ALR n’est pas 
négociable, elle t’est imposée pour la période à ve-
nir et s’inscrit dans ton horaire de cours jusqu’au 
prochain CC.
N’oublie pas que cette aide est obligatoire !

RCD MATHEMATIQUES
NEERLANDAIS

POURQUOI ? Une fois par se-
maine, un deuxième professeur 
donnera cours avec ton profes-
seur référent. Ensemble, ils te pro-

poseront de travailler autrement, il co-enseigneront !	

COMMENT ? Rien à activer pour toi, cette heure est 
inscrite dans ton horaire. Profite de ce moment pour 
poser des questions ou approfondir un chapitre qui 
t’intéresse !

ECOLE DES DEVOIRS

POURQUOI ? Tu as besoin d’un 
accompagnement pour réaliser 
tes devoirs dans un cadre pro-
pice à l’étude. Tu pourras éga-
lement profiter d’explications 

du professeur présent qui t’aidera à mieux com-
prendre ton cours !
	
COMMENT ? Tu dois t’y inscrire toi-même ! C’est 
un engagement important pour ta réussite. Rends-
toi à la récréation du matin chez Mme Descamps 
pour choisir les jours en fonction de ton horaire de 
cours !

MOMENT METHODO

POURQUOI ? Un petit coup de 
main pour t’organiser ! Des pro-
fesseurs formés te donneront rdv 
1X/semaine pour te partager des 
outils pour mieux apprendre à 

mémoriser, à gérer ton temps et ta planification de 
travail. Et la gestion du stress n’est pas oubliée !	

COMMENT ? Tu ne dois rien faire, Mme Bouillon 
(Vendredi - 5bis - Local 20) t’enverra un message 
sur Itslearning pour convenir d’un 1er rdv afin de 
réaliser un diagnostic. Le travail se fait en indivi-
duel à raison d’une heure par semaine.
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Une ALR est une Aide à La Réussite qui 
soutient l’élève dans ses apprentissages. 
Elle se veut le plus en adéquation avec ses 
besoins, s’adapte tout au long de l’année et 
se décide au sein du conseil de classe, en 
concertation avec l’équipe pédagogique. 
Une ALR peut également être proposée par 
le parent ou encore demandée spontané-
ment par l’élève auprès de la coordinatrice 
pédagogique qui veillera à communiquer 
l’information à l’ensemble des enseignants.

Pour toute information : 
s.istiry@arkoekelberg.be


